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Zasady realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa”— edycja 2019
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku.

§1

Podstawa realizacji programu

Podstawg realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2019 przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku jest umowa nr 35 Modut 11I/2019/1 w sprawie
udzielenia dofinansowania ze $rodkow Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Osob
Niepelnosprawnych zadan realizowanych w ramach resortowego Programu Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opicka wytchnieniowa” — edycja 2019 zawarta
w dniu 21 lipca 2019 r. pomiedzy Wojewoda Pomorskim, a Powiatem Stupskim.

. Niniejszy dokument jest zgodny z zapisami Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja
2019 zatwierdzonego przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, ktory okresla
zasady realizacji, cele oraz zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku jest realizatorem modutu III Programu
polegajacego na $wiadczeniu ustug opieki wytchnieniowej poprzez zapewnienie
cztonkom rodziny lub opiekunom sprawujacym bezposrednig opieke nad dzie¢mi
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznos$ci statej lub
dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong
mozliwo$cig samodzielnej egzystencji, konieczno$ci stalego wspotudziatu na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz osobami
niepelnosprawnymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci mozliwosci skorzystania
ze specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia
w zakresie nauki pielegnacji/ rehabilitacji i dietetyki.

§2

Adresaci programu

Swiadczeniem ushug opieki wytchnieniowej moze zostaé objety cztonek rodziny lub
opiekun sprawujacy bezposrednia opieke nad dzieckiem z orzeczeniem
o niepelnosprawnos$ci tacznie ze wskazaniami: koniecznos$ci statej lub diugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwiagzku ze znacznie ograniczong mozliwos$cig
samodzielne] egzystencji, koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji lub osobg niepelnosprawna,
zamieszkujacy w rozumieniu Kodeksu Cywilnego powiat stupski.

Zaktada si¢, ze w roku 2019 z opieki wytchnieniowej w ramach modutu III skorzysta
tacznie 16 opiekunow, w tym:

1) 6 opiekunow sprawujacych bezposrednia opiecke nad dzie¢mi z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci facznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwos$cia
samodzielnej egzystencji, koniecznosci stalego wspdtudzialu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji,

2) 8 opiekundéw 0sob ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci.

Warunki formalne udzialu w Programie, osob o ktorych mowa w ust. 1 beda
weryfikowane na podstawie danych zamieszczonych w ztozonym wniosku
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o $wiadczenie ushug opieki wytchnieniowej oraz zatagczonym do wniosku orzeczeniu
0 niepelnosprawnos$ci/stopniu  niepetnosprawnosci  osoby, ktérg opiekuje si¢
wnioskodawca.

Wazno$§¢ orzeczenia o niepelnosprawnos$ci/stopniu  niepelnosprawnosci  musi
obejmowac okres §wiadczenia wsparcia w ramach Programu.

§3
Ustugi realizowane w ramach Programu
. W ramach Programu realizowane bg¢da nastepujace formy wsparcia:
1) poradnictwo psychologiczne — w formie zajg¢ grupowych,

2) wsparcie w zakresie nauki pielggnacji i rehabilitacji — w formie konsultacji
indywidualnych,

3) wsparcie w zakresie nauki dietetyki — w formie zaje¢ grupowych i konsultacji
indywidualnych.

Laczna liczba godzin wsparcia, o ktorym mowa w ust. 1 dla opiekuna osoby/dziecka
niepetnosprawnego wynosi 20.

Wsparcie realizowane w formie zaje¢ grupowych odbywaé si¢ bedzie w sali
szkoleniowej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku, natomiast
konsultacje indywidualne w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawnej, nad ktora
sprawuje opieke wnioskodawca.

§4

Zasady naboru wnioskow oraz kryteria kwalifikowania do udzialu w Programie

Osoby zainteresowane uzyskaniem wsparcia w postaci $wiadczenia ustugi
wytchnieniowej musza ztozy¢ prawidlowo wypetniony i kompletny wniosek wraz
z zalacznikami. Wzor wniosku stanowi zalacznik nr 1 do niniejszych zasad.

Do wniosku nalezy zalaczy¢:

1) karte oceny zdrowia pacjenta wg zmodyfikowanej skali Barthel — wzoér karty
stanowi zatacznik nr 2 do niniejszych zasad,

2) kserokopi¢ orzeczenia o niepetnosprawnosci/stopniu niepelnosprawnosci,

3) klauzule informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych — wzor klauzuli
stanowi zatacznik nr 3 do niniejszych zasad.

Whnioski wraz z zalacznikami nalezy sktada¢ w siedzibie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Stupsku, ul. Sienkiewicza 20 do dnia 20 wrzesnia 2019 roku.

W przypadku wysytania dokumentow pocztg o ich przyjeciu decyduje data faktycznego
wplywu wniosku wraz zatacznikami do siedziby realizatora Programu, a nie data
stempla pocztowego.

. Ushugi opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci beda przyznawane opiekunom
dzieci niepelnosprawnych oraz oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktore
sg calkowicie niesamodzielne. Ocena stanu dzieci/osob niepetnosprawnych nastepowac
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bedzie na podstawie dolaczonej do wniosku karty oceny zdrowia pacjenta wg
zmodyfikowanej skali Barthel.

Informacja na temat zakwalifikowania lub odmowy zakwalifikowania wnioskodawcy
do Programu zostanie przekazana pisemnie na adres wskazany we wniosku.

Cztonek rodziny/opiekun dziecka/osoby niepelnosprawnej po zakwalifikowaniu do
udzialu w Programie zobowigzany jest do podpisania deklaracji uczestnictwa, na
podstawie ktérej uzyskuje status uczestnika Programu.

Za date rozpoczecia udzialu w Programie uznaje si¢ dzien, w ktorym uczestnik zostat
objety pierwsza formg wsparcia. Datg zakonczenia udzialu jest dzien udzielenia
ostatniej formy wsparcia.

§5

Postanowienia koncowe

Sprawy zwigzane z realizacja Programu prowadzone sg przez Zesp6ot Rehabilitacji Osob
Niepetosprawnych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku.

Kwestie nieuregulowane w niniejszym dokumencie rozstrzygane beda przez Dyrektora
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku.
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