
Załącznik nr 1 

do Regulaminu

KONKURENCJE 

IV SENIORIADY GMINY SŁUPSK

1. Najdłuższa  skórka:  wytypowana  osoba  z  drużyny  obiera  jabłko  tak  aby  uzyskać  jak

najdłuższą skórkę. Wygrywa drużyna z której wytypowana osoba obierze najdłuższą skórkę

z jabłka.

2. Tip-Top: każdy z zawodników pokonuje określony odcinek w linii prostej stawiając stopę za

stopą, wygrywa drużyna z najszybszym czasem.

3. Strzel  gola:  każda  osoba  z  drużyny  wykonuje  po  3  strzały  do  bramki  piłką  nożną  z

określonej odległości, za każde trafienie do bramki przysługuje 1 punkt, wygrywa drużyna

która zdobędzie najwięcej punktów.

4. Rzut  kaloszem  gumowym-wytypowana  z  drużyny  osoba  wykonuje  rzut  gumowym

kaloszem-wygrywa ten zespól której zawodnik rzuci kaloszem najdalej.

5. Rzut do celu: każdy zawodników wykonuje 3 rzuty do  tablicy z otworami z określoną

liczbą punktów, wygrywa drużyna która zdobędzie najwięcej punktów. 

6. Balon  pękł:  konkurencja  polegająca  na  odbijanu  balonu  do  miejsca  stojącego  krzesła,

następnie należy usiąść na balon tak aby pękł. Wygrywa drużyna której wszyscy zawodnicy

ukończą konkurencję najszybciej.

7. Tor przeszkód: konkurencja niespodzianka.


